
表 2  �¼³对光化学诱导大脑中动脉栓塞后梗塞区脑组织中 �¤n !�n !≤¤un及 �u�含量的变化r ν � y

组  别 �u�r h �¤n r∏°²̄#ªpt �n r∏°²̄#ªpt ≤¤u n r∏°²̄#ªpt

  假手术组     z| qs| ? s qxx     w|s qz ? t{t qv     vwv q{ ? vu qu     {t qt ? tu qv

  单纯梗塞组 |s qtz ? u qyt 3 t zvw q{ ? ttz q{ 3 t uxw qw ? xu qv 3 t t{v qv ? vx qs 3 t

  �¼³tss°ª#®ªpt {y qts ? t qyt 3 u wvz qs ? z{ qv 3 u wzz qz ? {s qx xu q| ? ty qx 3 u

  �¼³uss°ª#®ªpt {y qwz ? t qux 3 u vt{ qv ? uy qt 3 u wxv q| ? zt qw 3 u wy qs ? tt qw 3 u

注 }与假手术组比较 o3 t Π� s qst ~与单纯梗塞组比较 o3 u Π� s qst

3  讨  论

在所有组织细胞生物膜中 o脑组织含不饱和脂肪酸最

多 o最容易发生脂质过氧化反应 o对缺血缺氧最敏感 ∀因而

普遍认为自由基造成的脂质过氧化是缺血性脑组织损伤的

重要发病机制≈y  ∀本实验发现大鼠光化学诱导大脑中动脉

栓塞后 y«o脑组织 ×��� ≥含量明显增多 o≥�⁄等自由基清除

酶活性降低 ∀

实验结果显示光化学反应 y«后 o脑组织 ≤¤un含量显著

增高 o脑组织出现钙超载 ∀ ≤¤un超载在脑缺血损伤的病理生

理过程起着重要的作用 o是神经细胞死亡的 / 最后共同通

路0≈z  ∀钙超载可干扰氧化磷酸化过程 o抑制能量代谢 o促使

胞膜结构分解 o破坏神经元骨架 o还可激活血小板 o形成微血

栓 o增加梗死范围 ∀我们还发现在光化学反应 y«后脑组织

水含量显著增加 o并随缺血时间延长而加重 ∀这可能与脑缺

血缺氧后 o氧化磷酸化能力下降 o�×°合成减少 o使 �¤n p �n

泵功能降低 o从而导致 �¤n潴留 o�n内流减少 o并造成电压

依赖性 ≤¤un通道开放 o引起钙超载 o钙超载又可使血管内皮

细胞收缩而致血管源性脑水肿有关 o其机制可能与 ≤¤u n超载

致神经元损害的机制类似≈{  ∀我们以前的实验显示 o�¼³能

有效地抑制血栓诱导剂诱导的大鼠脑栓塞形成 o降低栓塞性

脑缺血所造成的脑血管通透性增加 o对抗脑组织的脂质过氧

化≈t  ∀此外 o�¼³还能对抗氧自由基所致脑基底动脉痉挛 o并

保护脑血管内皮依赖性舒张功能≈|  ∀本实验在定位更精确

的光化学诱导大鼠大脑中动脉栓塞脑缺血模型上进一步证

实 �¼³能防止脑栓塞形成 o减轻栓塞性脑缺血所造成的脑组

织损伤 o尤其能减轻因缺血而引起的水 !电解质紊乱 o为临床

应用 �¼³防治脑栓塞 !脑卒中提供了实验依据 ∀
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藏药 70味珍珠丸对/血瘀0大鼠血液流变学的影响 3

海  平  陈秋红  周生祥  尚  鸿  艾措千t  文青杰u
k西宁 {tsstu青海省高原医学科学研究所 ~t西宁 {tsssz 青海金诃藏

医药集团有限公司 ~u西宁 {tsssz青海省藏药制药厂l

摘要  目的 }观察 zs味珍珠丸对/血瘀0大鼠血液流变学的影响 o了解其活血化瘀作用 ∀方法 }¬ªzs味珍珠丸 o并用冰水浴刺激

和 ¶¦肾上腺素 o制造大鼠/血瘀0模型 o测定血液流变学各项指标 ∀结果 }zs味珍珠丸可明显降低/血瘀0大鼠低切变率下的全

血粘度 !全血还原粘度k Π� s qsxl !红细胞聚集指数k° � s qsx o° � s qstl及红细胞压积k° � s qsxl ~同时也有降低中 !高切变率大

鼠全血粘度 !全血还原粘度 !纤维蛋白原以及延长凝血时间和减少血小板数的趋势k° � s qsxl ∀另外不改变正常大鼠凝血酶原
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时间和出血时间 ∀结论 }本品对/血瘀0大鼠可抑制红细胞聚集和凝固 o降低血液粘稠度和浓度 o具有一定的活血化瘀作用 ∀但

不影响正常的凝血功能 ∀

关键词  藏药 ~zs味珍珠丸 ~血瘀 ~血液流变学

Εφφεχτ οφ Ραννασανγπει ον βλοοδ ρηεολογψιν ινχρεασεδ βλοοδ ϖισχοσιτψ ρατσ

�¤¬°¬±ªk�¤¬°l oετ αλ( Θινγηαι Ηιγη Αλτιτυδε Μεδιχαλ Σχιενχε Ινστιτυτεl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :×² ²¥̈ ¶̈µ√¨·«̈ ©̈©̈¦·²© � �≥° ²± ¥̄²²§µ«̈ ²̄²ª¼ ¬±¬±¦µ̈¤¶̈§ ¥̄²²§√¬¶¦²¶¬·¼ µ¤·¤±§¤±¤̄¼¶¬¶¬·¶°¤¦«¤±¬¶°

·«¤·¬¶µ̈ ¤̄·̈§·² ¦̈µ̈¥µ¤̄ √¤¶¦∏̄¤µqΜΕΤΗΟ∆ :×«̈ ¤±¬°¤̄ °²§̈¯ ²©¤¦∏·̈ ¥̄²²§¶·¤ª±¤·¬²± º¤¶©²µ° §̈ ∏́¬¦®̄¼¬± µ¤·¶¥¼¬±­̈¦·̈§ �§µ̈±¤̄¬±̈

¤±§¦²̄§º¤·̈µ¶·¬°∏̄¤·¬²±o·«̈ ³¤µ¤° ·̈̈µ²©¥̄²²§µ«̈ ²̄²ª¼ º µ̈̈ ° ¤̈¶∏µ̈§qΡΕΣΥΛΤΣ : � �≥° s qxªr®ª¤±§tªr®ª °¤µ®̈ §̄¼ §̈¦µ̈¤¶̈§ º«²̄¨

¥̄²²§√¬¶¦²¶¬·¼kΓ
¥l ¤±§º«²̄¨¥̄²²§µ̈§∏¦̈§√¬¶¦²¶¬·¼kΓ

µl ¤·¶«̈¤µµ¤·̈¶²©ts¶p t oxs¶p t ¤±§tus¶p t o¶³̈¦¬¤̄ ¼̄ ¤·̄²º ¶«̈ ¤µµ¤·̈o§̈§∏¦̈§·«̈

¤ªªµ̈ª¤·¬²±¬±§̈µ²© � �≤k��l ¤±§«̈ °²·²¦µ¬·k�¦·l q�··«̈ ¶¤°¨·¬°¨o±² ©̈©̈¦·¶²± ¥̄¨̈ §¬±ª·¬°¨¤±§¦̄²··¬±ª·¬°¨º µ̈̈ ²¥¶̈µ√ §̈q×«̈ ©̈©̈¦·²©

� �≥° tªr®ª¬¶¶¬°¬̄¤µ·²·«¤·²©¬±­̈¦·¬² ¶¤̄√¬¤ °¬̄·¬²µµ«¬½¤k≥�l qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ : � �≥° «¤§·«̈ ¬±«¬¥¬·¬²± ©̈©̈¦·²± ·«̈ ¤ªªµ̈ª¤·̈ ¤±§

¦²¤ª∏̄¤·̈©∏±¦·¬²± ²© � §̈¥̄²²§¦̈¯̄¶o¤±§º²∏̄§§̈¦µ̈¤¶̈ ·«̈ ¥̄²²§√¬¶¦²¶¬·¬̈¶q�·³µ²°²·̈§·«̈ ¥̄²²§¦¬µ¦∏̄¤·¬²±·²µ̈°²√¨¥̄²²§¶·¤¶¬¶o¥∏·«¤§

±² ©̈©̈¦·²± ¥̄¨̈ §¬±ª·¬°¨¤±§¦̄²··¬±ªo¬± ±²µ°¤̄ ¤±¬°¤̄¶q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  ·¬¥̈·¤± ° §̈¬¦¬±̈ oµ¤±±¤¶¤±ª³̈¬o¥̄²²§µ«̈ ²̄²ª¼

  藏药 zs味珍珠丸的藏文译音为然纳桑培k�¤±±¤¶¤±ª³̈¬o

� �≥°l o是藏医最有代表性的名贵珍宝药品之一 o距今已有

xss余年的历史 o是藏医南方学派代表人物苏喀巴#年尼多杰

于 tx世纪中叶研制 o收载于 t{世纪名医葛玛#额勒丹增所著

的5药方集万部6中 ∀主要由佐太 !天然珍珠 !天然牛黄 !羚羊

角 !麝香 !藏红花 !檀香 !玛瑙等 zs味名贵藏药组成 ∀用于治

疗脑溢血 !脑栓塞 !瘫痪 !高血压 !癫痫 !脑震荡等疾病 o疗效

显著≈t ∗ v  ∀另外我们对其进行的药效学研究表明≈w ∗ z  o该药

具有明显的中枢镇静和抗惊厥作用 ~可降低脑缺血造成的脑

血管通透性增加 o减轻脑水肿 o并对大脑缺血性缺氧所形成

的脑循环障碍 o可增强其耐受力 o降低脑耗氧量 o对动物脑缺

血有保护作用 ~并有降低急性肾型高血压的作用 ∀但该药治

疗脑血管疾病等的作用机理尚未见报道 o因此本研究对 zs

味珍珠丸在血液流变性和凝血功能等方面的作用进行了探

讨 ∀

1  材  料

1 q1  药品与试剂

zs味珍珠丸k� �≥°l系青海省藏药制药厂产品 o批号 }

|ys{ty ∀将药丸研磨成粉 o加含有 t h西黄芪胶的蒸馏水 o配

成混悬液备用 ~复方丹参注射液k简称 ≥�l系江苏省新沂制

药厂产品 o批号 |ytutvu ~阿司匹林片k简称 �¶³l系兰州制药

厂产品 o批号 |tswsu ~盐酸肾上腺素注射液kt°ªr°̄ l系无锡

第四制药厂产品 o批号 |ytsst ~冻干凝血活酶系上海通用医

用仪器公司产品 o批号 |ys{u| ∀

1 q2  仪器

��≠2�y型旋转式血液粘度计系北京普利集团公司产

品 ~zut分光光度计系上海第三分析仪器厂产品 ~�⁄x2u� 型

离心沉淀机系北京医用离心机厂产品 ∀

1 q3  实验动物

•¬¶·¤µ大白鼠由青海省实验动物中心提供k合格证号 }医

动字第零壹号 o发证单位 }青海省医学实验动物管理委员

会l ∀

2  方法与结果

2 q1  � �≥°对/血瘀0大鼠血液流变学的影响≈y 

健康雄性大鼠 o体重 uyv ? vyªo随机分为 x组 o每组 y ∗ {

只 o对照组 !模型组 !� �≥° s qxªr®ª组和 tªr®ª及 ≥� tsªr®ª组

k{只l ∀¬ª每天 t次 o共给 z§o其中对照组和模型组 ¬ª同体

积自来水 o末次药后 u«¶¦s q{°̄ r®ª的肾上腺素注射液 o对照

组 ¶¦等体积 �≥ ow«后再注射 t次 o并于两次间隔中 o将大鼠

置于冰水中刺激 x°¬±o随后禁食 o次日晨剪去 trv尾 o取血计

数血小板k°≤l o并观察凝血时间k≤×l ∀然后股动脉采血 ov h

∞⁄×�抗凝 o测定纤维蛋白元kƒl o另用肝素抗凝血测定全血

粘度kΓ
¥l和全血还原粘度kΓ

µl不同切变率 !血浆粘度kΓ
³l !红

细胞压积k�≤×l !红细胞聚集指数k��l等指标 ∀结果见表 t ∀

表 1  � �≥°对/血瘀0大鼠血液流变学的影响rcξ ? σ

�µ²∏³ ªr®ª ν
Γ
¥r°³¤#¶pt

ts xs tus

Γ
µr°³¤#¶pt

ts xs tus

Γ
³r

°³¤#¶pt

�≤×r

h

ƒr

ª#�pt
��

°≤r

≅ ts|r�

≤×r

°¬±

≤²±·µ²̄ y tz qyx | qty z qs{ vu qty tx q{v tt q{u t qxs xt qu w qv{ u qwv vt{ qz y qtv

? y q{t ? u qu{ ? t qvv ? tt qxz ? v qyz ? u qsx ? s quu ? u qu ? t qwx ? s qwy ? xz q{ ? t qsw

�²§̈¯ { u| qtt 3 t tu qxz 3 t | qut 3 t w{ qzt 3 t us qtz 3 u tw qvu 3 u t qyx xz qv 3 u x qu| v qut 3 t vy| qy x qsy

? x quy ? t qzt ? t qss ? x q{w ? u qs{ ? t qsx ? s qtv ? w qx ? t qu{ ? s qvw ? yw qz ? t qvx

#yt# ≤«¬± �� �° ousst ƒ ¥̈µ∏¤µ¼o∂¤̄ qt{ �²qt
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续表

�µ²∏³ ªr®ª ν
Γ
¥r°³¤#¶pt

ts xs tus

Γ
µr°³¤#¶pt

ts xs tus

Γ
³r

°³¤#¶pt

�≤×r

h

ƒr

ª#�pt
��

°≤r

≅ ts|r�

≤×r

°¬±

� �≥° s qx { uu q{v 3 v tt qsz { qux v{ q{t 3 v tz q|u tu q{{ t qx| xy qv x qwt u qz{ 3 v vxx qv x qtw

? w qxy ? t qys ? t qs| ? { qtu ? u qzs ? t qs| ? s qt{ ? x qu ? t quz ? s qvu ? x| qy ? t qt{

� �≥° t qs { ut qt| 3 v ts qy| { qtv v{ q{u 3 v t{ qzs tv qz{ t qx{ xt qz 3 v v q|{ u qx| 3 w vu{ q| y qsx

? w q|u ? t qzz ? t quu ? z qyx ? u qzx ? u qsx ? s qut ? w qv ? t qyw ? s qvs ? wu qs ? t qt|

≥� ts { uu qww 3 v ts q|u { qus v| qst 3 v tz q|w tv qut t qx| xx qv w q{w u qyz 3 v vv| qy x qxy

? w q{z ? ut qzs ? s q|u ? z qxs ? u qwz ? t qsz ? s qtw ? x qw ? t q|t ? s qws ? wz qv ? t qsz

¦²°³¤µ̈§º¬·«¦²±·µ²̄ ªµ²∏³o3 t Π� s .st , 3 u Π� s qsx ~¦²°³¤µ̈§º¬·« °²§̈¯ªµ²∏³o3 v Π� s .sx , 3 w Π� s qst

  表 t可见 o模型组大鼠的压积 !红细胞聚集指数以及全

血粘度和全血还原粘度的高 !中 !低切均显著或非常显著地

高于对照组大鼠k Π� s .sx , Π� s qstl ~血浆粘度 !纤维蛋白

原 !血小板数及凝血时间有不同程度的改变 o但无显著差异

k Π� s qsxl ∀结果表明 o� �≥° s qxªr®ª和 t ªr®ª可明显降低

/血瘀0大鼠的红细胞聚集指数k Π� s .sx , Π� s .st)以及低切

变率下的全血粘度和全血还原粘度( Π� s qsxl otªr®ª可显著

降低红细胞压积k Π� s qsxl ∀另外 � �≥°有降低中 !高切变率

大鼠全血粘度 !全血还原粘度 !纤维蛋白原以及延长凝血时

间和减少血小板数的趋势k Π� s qsxl ∀

2 q2  � �≥°对正常大鼠凝血功能的影响

健康大鼠 o雌雄各半 o体重 uzy ? vyªo随机分为对照组 !

� �≥° s qx ªr®ª组和 t ªr®ª组及 �¶³s qt ªr®ª组 ∀¬ª每天 t

次 o共给 z§o对照组¬ª同体积自来水 o末次药后 t qx «o剪去鼠

尾 x °° o计时至停止出血为止 o即为出血时间k�×l ∀然后打

开颈部 o自颈总动脉采血 o枸橼酸钠抗凝 o离心分离 o取血浆

与冻干凝血活酶液混合 o按使用说明书操作 o测定凝血酶原

时间k°×l ∀结果见表 u ∀

表 2  � �≥°对正常大鼠凝血功能的影响rcξ ? σ, ν � ts

�µ²∏³ ªr®ª °×r≥ �×r°¬±

≤²±·µ²̄ us qt ? v qw   y qtx ? u qsy

� �≥° s qx uv qs ? z qw y qvv ? u qtw

� �≥° t qs uu qw ? w qt y qzu ? u qyv

�¶³ s qt ut qu ? w qu | qu| ? u q|z 3

¦²°³¤µ̈§º¬·«¦²±·µ²̄ ªµ²∏³o3 Π� s qsx

结果表明 � �≥° s qx ªr®ª和 t ªr®ª对正常大鼠凝血酶原

时间和出血时间均无明显影响k Π� s qsxl ∀提示 � �≥°不影

响正常动物之凝血功能 ∀

3  讨  论

中医理论认为 o中风属于血瘀症的范围 o血瘀主要是血

液发生了/浓 !粘 !聚 !凝0现象 o即血液流变学异常 o它可导致

血液瘀滞 o血液循环和能量代谢紊乱 o极易造成脑血管损伤

等 o是引起脑血管疾病的重要原因之一 ∀治法多为活血化

瘀 o以改变血液流变性 o从而改善全身症状 o治疗疾病 ∀

本实验结果表明 o� �≥°可明显降低 / 血瘀0大鼠低切变

率下的全血粘度 !全血还原粘度 !红细胞压积k Π� s qsxl以及

红细胞聚集指数k Π� s .sx , Π� s qstl ~同时也有降低中 !高切

变率大鼠全血粘度 !全血还原粘度 !纤维蛋白原以及延长凝

血时间和减少血小板数的趋势k Π� s qsxl ∀

低切变率下的血液粘度与红细胞聚集指数意义相近 o其

值的升高常常反映红细胞聚集程度较高 ∀本实验提示 � �≥°

对/血瘀0大鼠可抑制红细胞聚集和凝固 o降低血液粘稠度和

浓度 o从而改善机体血液流变性 o降低血液/浓 !粘 !聚 !凝0状

态 o具有一定的活血化瘀作用 ∀它有利于疏通血管内的血液

瘀滞 o增加脑血流量 o改善大脑血液循环和脑细胞能量代谢 o

缓解缺血缺氧状况 o促进脑细胞功能的恢复 ∀这或许是该药

治疗脑血管疾病的作用机理之一 ∀

另外 � �≥°不改变正常大鼠凝血酶原时间和出血时间 o

即不影响正常的凝血功能 ∀这对于凝血功能无异常的患者

来说是很有益处的 ∀
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