
表 2  对光化学诱导大脑中动脉栓塞后梗塞区脑组织中 ! !≤ 及 含量的变化 ν

组  别 ∏ # ∏ # ≤ ∏ #

  假手术组     ?     ?     ?     ?

  单纯梗塞组 ? 3 ? 3 ? 3 ? 3

  # ? 3 ? 3 ? ? 3

  # ? 3 ? 3 ? 3 ? 3

注 与假手术组比较 3 Π 与单纯梗塞组比较 3 Π

3  讨  论

在所有组织细胞生物膜中 脑组织含不饱和脂肪酸最

多 最容易发生脂质过氧化反应 对缺血缺氧最敏感 ∀因而

普遍认为自由基造成的脂质过氧化是缺血性脑组织损伤的

重要发病机制≈ ∀本实验发现大鼠光化学诱导大脑中动脉

栓塞后 脑组织 × ≥含量明显增多 ≥ ⁄等自由基清除

酶活性降低 ∀

实验结果显示光化学反应 后 脑组织 ≤ 含量显著

增高 脑组织出现钙超载 ∀ ≤ 超载在脑缺血损伤的病理生

理过程起着重要的作用 是神经细胞死亡的 / 最后共同通

路0≈ ∀钙超载可干扰氧化磷酸化过程 抑制能量代谢 促使

胞膜结构分解 破坏神经元骨架 还可激活血小板 形成微血

栓 增加梗死范围 ∀我们还发现在光化学反应 后脑组织

水含量显著增加 并随缺血时间延长而加重 ∀这可能与脑缺

血缺氧后 氧化磷酸化能力下降 ×°合成减少 使

泵功能降低 从而导致 潴留 内流减少 并造成电压

依赖性 ≤ 通道开放 引起钙超载 钙超载又可使血管内皮

细胞收缩而致血管源性脑水肿有关 其机制可能与 ≤ 超载

致神经元损害的机制类似≈ ∀我们以前的实验显示 能

有效地抑制血栓诱导剂诱导的大鼠脑栓塞形成 降低栓塞性

脑缺血所造成的脑血管通透性增加 对抗脑组织的脂质过氧

化≈ ∀此外 还能对抗氧自由基所致脑基底动脉痉挛 并

保护脑血管内皮依赖性舒张功能≈ ∀本实验在定位更精确

的光化学诱导大鼠大脑中动脉栓塞脑缺血模型上进一步证

实 能防止脑栓塞形成 减轻栓塞性脑缺血所造成的脑组

织损伤 尤其能减轻因缺血而引起的水 !电解质紊乱 为临床

应用 防治脑栓塞 !脑卒中提供了实验依据 ∀
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和 肾上腺素 制造大鼠/血瘀0模型 测定血液流变学各项指标 ∀结果 味珍珠丸可明显降低/血瘀0大鼠低切变率下的全
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时间和出血时间 ∀结论 本品对/血瘀0大鼠可抑制红细胞聚集和凝固 降低血液粘稠度和浓度 具有一定的活血化瘀作用 ∀但

不影响正常的凝血功能 ∀

关键词  藏药 味珍珠丸 血瘀 血液流变学

Εφφεχτ οφ Ραννασανγπει ον βλοοδ ρηεολογψιν ινχρεασεδ βλοοδ ϖισχοσιτψ ρατσ

° ° ετ αλ( Θινγηαι Ηιγη Αλτιτυδε Μεδιχαλ Σχιενχε Ινστιτυτε

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :× √ ≥° √

√ ∏ ΜΕΤΗΟ∆ :× ∏ ∏
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√ Γ ∏ √ Γ ∏
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≥° √ ≥ ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ : ≥°

∏ ∏ ∏ √ ∏ √ ∏

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  

  藏药 味珍珠丸的藏文译音为然纳桑培

≥° 是藏医最有代表性的名贵珍宝药品之一 距今已有

余年的历史 是藏医南方学派代表人物苏喀巴#年尼多杰

于 世纪中叶研制 收载于 世纪名医葛玛#额勒丹增所著

的5药方集万部6中 ∀主要由佐太 !天然珍珠 !天然牛黄 !羚羊

角 !麝香 !藏红花 !檀香 !玛瑙等 味名贵藏药组成 ∀用于治

疗脑溢血 !脑栓塞 !瘫痪 !高血压 !癫痫 !脑震荡等疾病 疗效

显著≈ ∗ ∀另外我们对其进行的药效学研究表明≈ ∗ 该药

具有明显的中枢镇静和抗惊厥作用 可降低脑缺血造成的脑

血管通透性增加 减轻脑水肿 并对大脑缺血性缺氧所形成

的脑循环障碍 可增强其耐受力 降低脑耗氧量 对动物脑缺

血有保护作用 并有降低急性肾型高血压的作用 ∀但该药治

疗脑血管疾病等的作用机理尚未见报道 因此本研究对

味珍珠丸在血液流变性和凝血功能等方面的作用进行了探

讨 ∀

1  材  料

1 1  药品与试剂

味珍珠丸 ≥° 系青海省藏药制药厂产品 批号

∀将药丸研磨成粉 加含有 西黄芪胶的蒸馏水 配

成混悬液备用 复方丹参注射液 简称 ≥ 系江苏省新沂制

药厂产品 批号 阿司匹林片 简称 系兰州制药

厂产品 批号 盐酸肾上腺素注射液 系无锡

第四制药厂产品 批号 冻干凝血活酶系上海通用医

用仪器公司产品 批号 ∀

1 2  仪器

≠2 型旋转式血液粘度计系北京普利集团公司产

品 分光光度计系上海第三分析仪器厂产品 ⁄ 2 型

离心沉淀机系北京医用离心机厂产品 ∀

1 3  实验动物

• 大白鼠由青海省实验动物中心提供 合格证号 医

动字第零壹号 发证单位 青海省医学实验动物管理委员

会 ∀

2  方法与结果

2 1  ≥°对/血瘀0大鼠血液流变学的影响≈

健康雄性大鼠 体重 ? 随机分为 组 每组 ∗

只 对照组 !模型组 ! ≥° 组和 及 ≥ 组

只 ∀ 每天 次 共给 其中对照组和模型组 同体

积自来水 末次药后 的肾上腺素注射液 对照

组 等体积 ≥ 后再注射 次 并于两次间隔中 将大鼠

置于冰水中刺激 随后禁食 次日晨剪去 尾 取血计

数血小板 °≤ 并观察凝血时间 ≤× ∀然后股动脉采血

∞⁄× 抗凝 测定纤维蛋白元 ƒ 另用肝素抗凝血测定全血

粘度 Γ 和全血还原粘度 Γ 不同切变率 !血浆粘度 Γ !红

细胞压积 ≤× !红细胞聚集指数 等指标 ∀结果见表 ∀

表 1  ≥°对/血瘀0大鼠血液流变学的影响 ξ ? σ

∏ ν
Γ # Γ # Γ

#

≤× ƒ

#

°≤

≅

≤×

≤

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

3 3 3 3 3 3 3 3

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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续表

∏ ν
Γ # Γ # Γ

#

≤× ƒ

#

°≤

≅

≤×

≥° 3 3 3

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

≥° 3 3 3 3

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

≥ 3 3 3

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

∏ 3 Π . , 3 Π ∏ 3 Π . , 3 Π

  表 可见 模型组大鼠的压积 !红细胞聚集指数以及全

血粘度和全血还原粘度的高 !中 !低切均显著或非常显著地

高于对照组大鼠 Π . , Π 血浆粘度 !纤维蛋白

原 !血小板数及凝血时间有不同程度的改变 但无显著差异

Π ∀结果表明 ≥° 和 可明显降低

/血瘀0大鼠的红细胞聚集指数 Π . , Π . )以及低切

变率下的全血粘度和全血还原粘度( Π 可显著

降低红细胞压积 Π ∀另外 ≥°有降低中 !高切变率

大鼠全血粘度 !全血还原粘度 !纤维蛋白原以及延长凝血时

间和减少血小板数的趋势 Π ∀

2 2  ≥°对正常大鼠凝血功能的影响

健康大鼠 雌雄各半 体重 ? 随机分为对照组 !

≥° 组和 组及 组 ∀ 每天

次 共给 对照组 同体积自来水 末次药后 剪去鼠

尾 计时至停止出血为止 即为出血时间 × ∀然后打

开颈部 自颈总动脉采血 枸橼酸钠抗凝 离心分离 取血浆

与冻干凝血活酶液混合 按使用说明书操作 测定凝血酶原

时间 °× ∀结果见表 ∀

表 2  ≥°对正常大鼠凝血功能的影响 ξ ? σ, ν

∏ °× ≥ ×

≤ ?   ?

≥° ? ?

≥° ? ?

? ? 3

∏ 3 Π

结果表明 ≥° 和 对正常大鼠凝血酶原

时间和出血时间均无明显影响 Π ∀提示 ≥°不影

响正常动物之凝血功能 ∀

3  讨  论

中医理论认为 中风属于血瘀症的范围 血瘀主要是血

液发生了/浓 !粘 !聚 !凝0现象 即血液流变学异常 它可导致

血液瘀滞 血液循环和能量代谢紊乱 极易造成脑血管损伤

等 是引起脑血管疾病的重要原因之一 ∀治法多为活血化

瘀 以改变血液流变性 从而改善全身症状 治疗疾病 ∀

本实验结果表明 ≥°可明显降低 / 血瘀0大鼠低切变

率下的全血粘度 !全血还原粘度 !红细胞压积 Π 以及

红细胞聚集指数 Π . , Π 同时也有降低中 !高切

变率大鼠全血粘度 !全血还原粘度 !纤维蛋白原以及延长凝

血时间和减少血小板数的趋势 Π ∀

低切变率下的血液粘度与红细胞聚集指数意义相近 其

值的升高常常反映红细胞聚集程度较高 ∀本实验提示 ≥°

对/血瘀0大鼠可抑制红细胞聚集和凝固 降低血液粘稠度和

浓度 从而改善机体血液流变性 降低血液/浓 !粘 !聚 !凝0状

态 具有一定的活血化瘀作用 ∀它有利于疏通血管内的血液

瘀滞 增加脑血流量 改善大脑血液循环和脑细胞能量代谢

缓解缺血缺氧状况 促进脑细胞功能的恢复 ∀这或许是该药

治疗脑血管疾病的作用机理之一 ∀

另外 ≥°不改变正常大鼠凝血酶原时间和出血时间

即不影响正常的凝血功能 ∀这对于凝血功能无异常的患者

来说是很有益处的 ∀
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