
#不良反应#

尼莫地平注射液致血压升高 1例

孙惠霞k西宁 {tssst 青海医学院附属医院药剂科l

1  病例介绍

患者男 oyz岁 ∀于 t||| 年 v 月 t{ 日因脑中风后

遗症 o仍感觉语言困难 o右侧肢体僵硬 o屈伸不利 o头

晕 o夜眠不佳入院 ∀体检 }× vy qs ε o° zy次r°¬± o� t{

次r°¬± o�° ut qvrtv qv®°¤o神志清楚 o精神较倦 o口唇向

右侧稍歪 o鼓气 o皱眉等动作困难 o双肺未闻及病理性

改变 o心尖区第 t心音亢进 o腹部无异常 o右侧肢体呈

折刀样肌张力增强 o腱反射亢进 ∀ ≤× 检查 }苍白球钙

化 o多发性梗塞 ∀

2  诊疗计划

改善脑部供血 o扩血管治疗 ∀口服给于地巴唑

us°ª·¬§o维生素 ∞ tss°ª·¬§o利脑心 w粒·¬§o步长脑心

通 v 粒 ·¬§∀静脉滴注 ts h 葡萄糖 vss°̄ n 脑活素

us°̄ ox h葡萄糖 uss°̄ n葛根素 s qwªots§后患者自述

右侧肢体僵硬缓解 o语言稍流利 o病情平稳 o但血压仍

偏高kut qsrtv qs®°¤l o故考虑增加 x h 葡萄糖 xss°̄ n

尼莫地平针 w°ªk山东新华制药股份有限公司 o批号 }

||stsxtl静脉滴注 o滴注 ts°¬±内感觉寒战 !高热 !全身

不适 ∀疑为输液反应 o立即停药分别给予非那根 ux°ª

n柴胡 w°̄ n 安痛定 u°̄ 肌内注射 o随即测 �° uv qvr

tv qz®°¤o经积极处理后症状逐步缓解 ∀第 u天继续给

予 x h 葡萄糖 xss°̄ n 尼莫地平 w°ª静脉滴注 otx°¬±

后再次突感寒战 !全身不适 ∀查体 }�° v{ qzruu qz®°¤o

急性病容 o寒战不止 o四肢末稍循环差 o口唇发绀 o双肺

呼吸音粗 o可闻及小量湿罗音 o心率 tss次r°¬± o律齐 o

心音尚可 ∀立即停药吸氧 o静脉注射地塞米松 ts°ªn

利血平 t°ªn 速尿 us°ªo肌注非那根 ux°ªo随时监测

血压 ∀分别 x°¬± !ts°¬± 又给予静脉注射地塞米松

ts°ªn西地兰 s qw°ªn氨茶碱 s quxªo小壶入速尿 us°ª

及补液等积极抢救治疗 ou«后患者寒战缓解 o血压逐渐

下降为 us qsrtv qv®°¤o病人情况基本稳定 ∀考虑尼莫

地平针剂引起血压升高 o停用尼莫地平针 o改用口服降

压药 }心痛定 !复方罗布麻 !维脑路通 !步长脑心通 o患

者血压逐渐控制尚好 o病情好转出院 ∀

3  讨  论

患者住院静脉输液期间 o从未发生输液反应及血

压升高等大的波动 o只是在使用尼莫地平针时才出现

药物反应 o致使血压突然升高 o停用尼莫地平后 o再没

出现血压突升现象 o故认为用尼莫地平针后引起的血

压升高 t 例 ∀提示临床在应用中应多加注意 o随时监

测血压 ∀

收稿日期 }t||| p sy p u|

红霉素致顽固性呃逆 1例

李清云  俞  银k马鞍山 uwvsss 安徽马钢医院l

  患者男 owv 岁 ∀因发热咳嗽咽喉疼痛 v§于 t||{

年 tu月 x日入院 ∀既往体健 o有青霉素过敏史 ∀查体 }

体温 v| ε o脉搏 |w 次r°¬± o呼吸 uu 次r°¬± o血压 tyr

tt®°¤o急性发热面容 o巩膜无黄染 !咽部充血k n n l !扁

桃体肿大 ´β !心率 |w 次r°¬± o律齐 o未闻及病理性杂

音 o双肺呼吸音粗糙 o腹部软无压痛 o肝脾正常 ∀实验

室检查 }血白细胞 tu qw ≅ ts|r�o中性 s q{w o淋巴 s qty ∀

胸片报告 ~双下肺纹理稍增强 ∀拟诊 ~上呼吸道感染 o

给予速效感冒胶囊 u粒每日 v次 o四季润喉片含化 ox h

�≥ xss°̄ n红霉素 tªk上海四药股份有限公司 o批号 }

|{svuul静脉滴注 o当液体滴至还剩 tss°̄ 时 o患者即出

现恶心 o呕吐胃内容物一次 o伴有呃逆起初每分钟 t ∗ u

次 o后发展到每分钟 ts余次 o即停止输液 o最重时每分

钟 ws余次 o影响患者饮食及睡眠 o症状持续 u{«o先后

经止吐 !镇静 !解痉 !针炙等综合治疗症状消失 o后改用

其它抗生素用药 t 周痊愈 ∀为证实红霉素所致呃逆 o
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再次用 x h �≥ uxs°̄ n红霉素 s quxª静滴 o当液体滴至

tss°̄ 时患者即出现恶心及呃逆 o但较轻 o停止静滴后

未经处理自行消失 o故确诊为呃逆由红霉素所致 ∀

讨论 }红霉素为一大环内酯类抗生素 o为抑菌剂 o

常见副作用主要有恶心 !呕吐 !腹痛 !皮疹等 o所见呃逆

未有报导 o其机理不详 o据报导红霉素有促进胃动力作

用 o对糖尿病引起的胃轻瘫有一定效果 o红霉素有增强

乙酰胆碱活性而引起胃肠平滑肌兴奋性增高 ∀呃逆俗

称膈气 o是由膈肌痉挛引起 o而红霉素是否诱导膈肌痉

挛所致呃逆有待进一步探索 ∀

收稿日期 }t||| p sw p st

氨苄青霉素致迟发过敏性休克 1例

尹科军k遂昌 vuvvss 浙江遂昌县中医院l

  患者男 ow{ 岁 ∀因发热 o右上腹痛 o恶心 o呕吐 u§

入院 ∀查体 }×v{ q{ ε o急性面容 o心肺k p l o腹软 o右上

腹明显压痛 o墨非氏症 k n l ∀血常规 }��� tutªr�o

• �≤ t qw ≅ ts|r�o�� n � � h s q|t o°�× tvxªr�≅ ts|r

�∀ �超检查提示胆囊炎 ∀诊断 }急性胆囊炎 ∀无药物

过敏史 o青霉素皮试k p l o给予 x h 葡萄糖 xss°̄ 氨苄

青霉素 wªot次r§∀经 v§输液治疗后症状缓解 o查体仅

有右上腹轻度压痛 o其它无阳性体征 o血常规恢复正

常 o前 v§治疗时无任何不良反应 ∀为巩固疗效 o继原

医嘱治疗 v§∀第 w天输液结束时k约上午 tt时l o无任

何不良反应 ∀于下午 w时左右 o患者自觉胸闷 o呼吸急

促 o继而表现面色苍白 o四肢湿冷 o神志不清 o查体 }�°

|rx®°¤o° tuv次r°¬± o� vw次r°¬± o诊断为氨苄青霉素

致迟发过敏性休克 ∀

抢救 }立即肌注 s qt h肾上腺素 t°̄ o静注地塞米松

ts°ªo葡萄糖酸钙 us°̄ o同时吸氧 ∀经对症处理 ws°¬±

后症状好转脱险 ∀测 }�° tzr| ®°¤o° {u 次r°¬± o� t|

次r°¬± ∀

讨论 }该患者前后使用的氨苄青霉素 ox h 葡萄糖

的厂家 o批号均相同 o排除其它原因引起的休克 ∀氨苄

青霉素为广谱半合成青霉素 o有典型的过敏性反应 o皮

疹发生率一般为 z h ∗ | h o可高达 uy h ∀可产生休克 o

该过敏反应可出现两个峰 o一是给药后 u ∗ v 日出现 o

可能是由于抗原体反应 ~另外是 ts ∗ tw日产生 o是由产

品杂质带来的 ∀本例患者过敏反应在青霉素皮试

k p l o第 w天输液后 x«才出现 o且发生突然 o来势急 o病

情重 o临床上较少见 o特报道以引起注意 ∀

收稿日期 }t||| p sx p tz

口服雷尼替丁致严重过敏反应 1例

赵华妹  方壮生  廖晓玲k广州 xtsvt{ 广州海军 wut医院l

  患者男 ovx 岁 ∀因上腹部间歇性不适半年余 o于

t||{年 z月 vs 日来我院门诊就诊 ∀给予盐酸雷尼替

丁片 tyz qw°ªk解放军第 wtt医院 o批号 }|{suttl o每晚

睡前口服一次 ∀连服 v§o患者每次服药半小时后均感

手心 !脚底麻木瘙痒 o口唇麻木肿胀 ∀因症状自行缓

解 o平时又无药物过敏史 o未引起注意 ∀第 w 天服药

后 o除上述症状外 o伴有颜面潮红 o面部 !头皮 !颈部及

全身各处皮肤均出现椭圆形 !大小不等的风团样红斑

丘疹 o压之不褪色 o伴剧烈瘙痒 ∀继而感头昏 !头痛 !胸

闷 !心悸 !极度呼吸困难 !腹部绞痛 !恶心 !呕吐胃内容

物 o便意频繁 !腹泻稀水便数次 ∀未及时就诊 o自服红

糖水 xss°̄ o卧床休息 ou«后症状缓解 ∀此后自行停药

再没出现上述反应 ∀{月 tu日来我院就诊 o在密切观

察下让病人口服盐酸雷尼替丁胶囊 txs°ªk广州侨光制

药厂 o批号 }|zs|stl o半小时后上述过敏症状重现 o测血

压正常 o脉搏稍快 ∀即予吸氧 !输液 !静注地塞米松针

x°ªov«后症状消失 ∀

讨论 }本例患者非过敏性体质既往亦无药物 !食物

过敏史 ∀在口服雷尼替丁k片 !胶囊l后出现严重过敏

反应 ∀经重复给药k不同厂家 !不同剂型l证实为雷尼
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