
#不良反应#

尼莫地平注射液致血压升高 1例

孙惠霞 西宁 青海医学院附属医院药剂科

1  病例介绍

患者男 岁 ∀于 年 月 日因脑中风后

遗症 仍感觉语言困难 右侧肢体僵硬 屈伸不利 头

晕 夜眠不佳入院 ∀体检 × ε ° 次

次 ° ° 神志清楚 精神较倦 口唇向

右侧稍歪 鼓气 皱眉等动作困难 双肺未闻及病理性

改变 心尖区第 心音亢进 腹部无异常 右侧肢体呈

折刀样肌张力增强 腱反射亢进 ∀ ≤× 检查 苍白球钙

化 多发性梗塞 ∀

2  诊疗计划

改善脑部供血 扩血管治疗 ∀口服给于地巴唑

维生素 ∞ 利脑心 粒 步长脑心

通 粒 ∀静脉滴注 葡萄糖 脑活素

葡萄糖 葛根素 后患者自述

右侧肢体僵硬缓解 语言稍流利 病情平稳 但血压仍

偏高 ° 故考虑增加 葡萄糖

尼莫地平针 山东新华制药股份有限公司 批号

静脉滴注 滴注 内感觉寒战 !高热 !全身

不适 ∀疑为输液反应 立即停药分别给予非那根

柴胡 安痛定 肌内注射 随即测 °

° 经积极处理后症状逐步缓解 ∀第 天继续给

予 葡萄糖 尼莫地平 静脉滴注

后再次突感寒战 !全身不适 ∀查体 ° °

急性病容 寒战不止 四肢末稍循环差 口唇发绀 双肺

呼吸音粗 可闻及小量湿罗音 心率 次 律齐

心音尚可 ∀立即停药吸氧 静脉注射地塞米松

利血平 速尿 肌注非那根 随时监测

血压 ∀分别 ! 又给予静脉注射地塞米松

西地兰 氨茶碱 小壶入速尿

及补液等积极抢救治疗 后患者寒战缓解 血压逐渐

下降为 ° 病人情况基本稳定 ∀考虑尼莫

地平针剂引起血压升高 停用尼莫地平针 改用口服降

压药 心痛定 !复方罗布麻 !维脑路通 !步长脑心通 患

者血压逐渐控制尚好 病情好转出院 ∀

3  讨  论

患者住院静脉输液期间 从未发生输液反应及血

压升高等大的波动 只是在使用尼莫地平针时才出现

药物反应 致使血压突然升高 停用尼莫地平后 再没

出现血压突升现象 故认为用尼莫地平针后引起的血

压升高 例 ∀提示临床在应用中应多加注意 随时监

测血压 ∀

收稿日期

红霉素致顽固性呃逆 1例

李清云  俞  银 马鞍山 安徽马钢医院

  患者男 岁 ∀因发热咳嗽咽喉疼痛 于

年 月 日入院 ∀既往体健 有青霉素过敏史 ∀查体

体温 ε 脉搏 次 呼吸 次 血压

° 急性发热面容 巩膜无黄染 !咽部充血 !扁

桃体肿大 β !心率 次 律齐 未闻及病理性杂

音 双肺呼吸音粗糙 腹部软无压痛 肝脾正常 ∀实验

室检查 血白细胞 ≅ 中性 淋巴 ∀

胸片报告 双下肺纹理稍增强 ∀拟诊 上呼吸道感染

给予速效感冒胶囊 粒每日 次 四季润喉片含化

≥ 红霉素 上海四药股份有限公司 批号

静脉滴注 当液体滴至还剩 时 患者即出

现恶心 呕吐胃内容物一次 伴有呃逆起初每分钟 ∗

次 后发展到每分钟 余次 即停止输液 最重时每分

钟 余次 影响患者饮食及睡眠 症状持续 先后

经止吐 !镇静 !解痉 !针炙等综合治疗症状消失 后改用

其它抗生素用药 周痊愈 ∀为证实红霉素所致呃逆
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