
脑膜刺激征阴性 o视神经乳头水肿 o巴彬氏征两侧阳

性 o经抢救无效于第 v日晨死亡 o诊断为 �≥°诱发 � ≥ ∀

例 u o患者女 o{岁 ∀游走性关节炎 x月余伴心累 o

于 t||{年 u月入院 o发病以来踝 !腕 !膝关节常伴游走

性疼痛 o跛行 o常伴气促无紫绀 o红肿 o查体 ×v{ qx ε o

� uw次r°¬±o°tss 次r°¬± o≥� |s°°r«o抗 / �0 yux∏o

• �≤ tt qw ≅ ts|r�o�yu h o�uw h ∀肝脾未触及 o心界

不扩大 o∞≤ �正常 o≤ p反应蛋白阴性 o肝功能及表面抗

原 ��¶�ªo��¦�ªo抗 p � � ∂ 及转氨酶均正常 o÷ 摄片

示四肢关节有风湿性病变 ∀诊断为游走性类风湿关节

炎 ∀口服 �≥° s qvªo·¬§ou 周后出现食欲锐减恶心呕

吐 o神萎 o嗜睡 o皮肤弹性差 o无黄染 ∀肝肋下 t qs¦° o质

软压痛明显 o查肝功正常 ∀ ��¶�ªo��¦�ªo��̈ �ª及抗

p � � ∂ 均为阴性 o≥�° ×{ws∏o�� ×t{x∏∀诊断为 �≥°

中毒性肝炎待查 ∀即停服 �≥° o给氨基酸补液 o∂¬·≤ 及

肌苷等药物 o口服强的松 z qx°ªo·¬§ot周后消化道诊状

消失 o复查 ≥�° ×vx∏o�� ×wu∏o肝未触及 ou周后出院

医嘱口服强的松 o随访 ∀

讨论 }目前大多数认为 � ≥ 的发病在于病毒 o细菌

感染 o环境因子 o有机磷 o氯杀虫剂 o常用柳酸盐退热药

和酚噻嗪类止吐药物 ~某些内源性毒素各自地或协同

地作用于畜主直接有关 o据报道可能是抑制体内干扰

素k�±·̈µ©̈µ²±l的形成 o机体抗病毒能力下降使肝细胞

线粒体内氧化磷酸发生偶联而损伤线粒体 o造成一系

列代谢紊乱 o同时长期服用 �≥°会使 �≥°酯酶活力下

降是导致 � ≥的原因 ∀本文例 t患者因类风湿性关节

炎服用强的松未感不适 o改用 �≥°后第 y天出现高热 o

呕吐 o谵狂 o血象及中性淋巴异常高值 o低血糖 o血气分

析示呼吸性碱中毒k�≤ � p
v vx°²̄r�o°≤ �u x{°°�ªl等

一系列支持 � ≥的临床诊状 o在这期间未使用 �≥°以外

的其它药物 o亦无 � ≥病史 o诊断为 �≥°引起的 � ≥ ∀

有关病毒性肝病的主要诊断依据是血清学标志 o

而药物所致的急性肝病与此有较大差异 ∀本文例 u患

儿因类风湿性关节炎有较长时间服用 �≥°史而出现急

性肝炎的临床征状和体征 o在此期间未用其它损肝药

亦无肝炎病史 o停服 �≥°经保肝治疗后肝脏完全恢复

正常 o故可确诊为 �≥°致中毒性肝炎 ∀

国内少见有关 �≥°致 � ≥和急性肝炎的报道 o加上

目前对 � ≥的病因和机理不甚明了 o其临床诊状和体征

不明显或与肝毒性脑病类似 o很容易造成对 � ≥ 的漏

诊 o误诊而延误及时治疗 ∀英 !美等国政府已提醒 tu

岁以下儿童慎用 �≥° o在流感和水豆流行时劝阻小儿

用 �≥° ∀至于国内小儿是否禁用水杨酸类药物 o应在

有关部门协同儿科临床通过严格而必要的科学考察再

作决定 o但就 �≥°用于儿童后可能引起的严重后果应

引起高度重视 ∀笔者建议病毒所致的上呼吸道感染最

好不要用 �≥°等水杨酸类制剂 o对于风湿性病变需长

期服用 �≥°时应作定期检查 o稍有不适应引起高度重

视 ~当水豆和流感发生时应避免使用水杨酸类制剂 ∀

收稿日期 }t||| p sv p tx

雷尼替丁引起男性性功能障碍 5 例

洪素琴k奉化 vtxxss 浙江奉化市中医院l

  雷尼替丁为组胺 �u受体阻滞剂 o用于治疗胃溃疡

及胃酸高分泌疾病 o临床应用颇广 o近年来发现几例服

用该药后引起男性性功能障碍病例 o现报道如下 ∀

1  病例资料

1 q1  患者年龄 ux ∗ ws岁 o均患有不同程度的胃溃疡

或胃炎 o无性功能障碍的既往史 ∀

1 q2  用药品种与剂量  u 例单独服用雷尼替丁胶囊

s qtx ¥¬§ot例服用雷尼替丁胶囊 s qtx ¥¬§o联用吗叮啉

us°ª·¬§ou例服用雷尼替丁胶囊 s qtx ¥¬§o联用胃炎干

糖浆每日 v次 o每次 t包 ∀

1 q3  产生性功能障碍时间  x例病人均在服用上述药

品 z ∗ tx§后产生不同程度的性功能减退症状 o主诉无

性欲与阳痿 o停药 t周后恢复正常 ∀

2  讨  论

2 q1  x例病人均接受过雷尼替丁治疗 ∀雷尼替丁与西

米替丁属同类药物 o且药品疗效比后者强 x ∗ {倍 ∀西

米替丁具抗雄性激素作用在各药物书藉上有所记载 }

西米替丁不仅是组胺 �u 受体阻滞剂 o亦是二氢睾酮

k⁄� ×l竞争性抑制物 o使 ⁄�× 血浆浓度下降 ∀雷尼替

丁的抗雄性激素作用虽被有关书籍与药物说明书所否

定 o但其同系物效应关系难免使二药出现相类似的生

物效应 o尤其对于少数特敏病人 o更易出现相应的临床

症状 o因此本文认为 x例病人引起的不同程度性功能

障碍与服用雷尼替丁有关 ∀
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2 q2  t例病人同时联用吗叮啉片 o吗叮啉有时使血清

泌乳素水平升高 o是否影响内分泌系统促成雷尼替丁

的性功能障碍的不良反应有待进一步探讨 ∀

2 q3  u例病人也同时接受胃炎干糖浆治疗 o胃炎干糖

浆内含庆大霉素 !盐酸普鲁卡因及维生素 �tu o此类药

物临床应用已有一定历史 o未见有关性功能障碍的病

例报道 ∀

收稿日期 }t||| p su p sw

服用曲尼司特致眩晕呕吐畏寒腹痛 1 例

来心舟k杭州 vtssxv 杭州市浦沿镇中心卫生院l

  曲尼司特为中国药科大学制药公司出品的新型抗

变态反应药 ∀由于其口服吸收快 o毒副作用小 o疗效确

切而得到广泛应用 ∀在临床上笔者遇到 t例表现为眩

晕呕吐 !畏寒腹痛的复杂不良反应 o特报道如下 ∀

患者女 oxy岁 ∀因/变态反应性鼻炎0于 t|||年 t

月 u{日在浙医二院门诊 o予以曲尼司特口服 ∀在首次

服用后即有恶心眩晕感 o即自行停药 ∀于 u月 |日因鼻

炎症状明显 o再次服用曲尼司特 u粒ks quªl o服后约一

小时 o即出现眩晕呕吐 !畏寒腹痛症状 ∀呈水平位置性

眩晕 o移动头部即加重 o恶心呕吐 w次 o吐出胃内容物 o

呈非喷射状 ∀同时畏寒发抖 o中上腹呈针刺样疼痛 o自

觉肠鸣频作 o腹部鼓胀 ∀无头痛腹痛腹泻 ∀入院体检 }

�° twrts®°¤o� � ys 次r°¬±o� us 次r°¬± o× vy qw ε o

面苍白 o急性病容 ∀双侧瞳孔等圆大 o约 u qx ≅ u qx°°

对光反射灵敏 o眼球无震颤 ∀中耳无殊 o伸舌居中 o颈

软无抵抗 ∀心肺无殊 ∀腹平软 o中上腹轻压痛 o无反跳

痛 ∀肝脾肋下未及 o肾区无叩痛 o肠鸣 y次r°¬± ∀四肢

肌张力略高 o肌力正常 ∀巴氏征k p l o各深浅反射正

常 ∀辅助检查 }�¥tv qwªr�~� ¥≤ w qsu{ ≅ tstur�~• �≤

z qsu ≅ ts|r�~�}zw h o�}uy h ~°�× }tww ≅ ts|r�~

∞�� }窦性心律 o大致正常心电图 ~�超示肝内小血管

瘤 ∀血糖 }x qy°°²̄r�∀

根据目前病情立即予以地塞米松 x°ª静注 ots h

葡萄糖液加 yxw p µ o维生素 ≤ 及 �静滴 o静注后 x°¬±

畏寒发抖好转 o静滴后半小时诸症消失 ∀

本例患者二次用药均有眩晕恶心 o并排除了迷路

炎 o莫尼尔氏症等所致疾病后 o诊断明确 ∀提示临床医

生应在使用曲尼司特后 o注意观察其不良反应 ∀

收稿日期 }t||| p sv p t{

穿琥宁致严重过敏反应 1 例

史亚柱  梁  军k齐齐哈尔 tytsss 解放军第 usv医院l

  患者女 otu岁 ∀因发热kvz q{ ε l !咽痛 v§o来我院

急诊科就诊 ∀诊断为病毒性感冒伴上呼吸道感染 o给

予穿琥宁注射剂k中外合资哈尔滨三联药业有限公司 o

批号 }|{sxsuzlws°ª≅ {支加入 uxs °̄ s q| h氯化钠注

射液中静滴 ∀液体滴入约 txs °̄ 时 o患者出现高热 !寒

颤 o继而全身抽搐 o呼吸不畅 o面色苍白 o双唇紫绀等症

状 o立即停药 ∀体检示 }× v| qz ε o�° ts qyrz q|®°¤o� �

tsx次r°¬±o两肺呼吸音粗 o未闻及罗音 ∀考虑系穿琥

宁所致过敏反应 o给予肌注非那根 ux°ªo安痛定 u °̄ o

静推地塞米松 ts°ª后 o患者高热 !寒颤不退 o并呈呼吸

衰竭状 o立即予以吸氧 o待呼吸改善后 o给予肌注非那

根 !氯丙嗪各 ux°ªo同时用冰帽 !冰袋进行物理降温 o

t«后症状缓解 ov«后患者体温降至 vx ε ∀后给予大脑

组织液 !胞二磷胆碱及 �×°进行营养治疗 o患者逐渐好

转 oy«后清醒 ∀经对同批号的氯化钠注射液及输液器

进行热原反应试验 o结果均为阴性 o且患者在此前未用

过其它药品 o故认为此过敏反应系穿琥宁所致 ∀

讨论 }穿琥宁注射剂系纯中药制剂 o有效成分为脱

水穿心莲内酯琥珀酸半酯单钾盐 o具有抗病毒 !解热 !

抗炎作用 ∀其主要不良反应是可致婴幼儿泄泻 o但引

起如此严重的过敏反应实属罕见 o可能与药物在提取

过程中混入的杂质有关 ∀建议临床医生在应用穿琥宁
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