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摘要  目的 观察小儿热感宁口服液 ÷ 的解热作用 并探讨其处方的合理性 ∀方法 2二硝基苯酚所致热的

大鼠发热试验 ∀结果 大鼠灌胃 ÷ 后 和 时可显著抑制大鼠的体温升高 其组份牛磺酸和葛

根提取物均有抑制大鼠体温升高的趋势 但差异不显著 说明该两组份有解热协同作用 ∀结论 ÷ 对大鼠具有解

热作用 且组方的配伍是合理的 ∀
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  我国有 亿多儿童 感冒发热是儿童最常见的症状

为了寻找一种儿童易于接受 又安全有效的解热药 我

们从 年开始对该种制剂进行专题研究 小儿热感宁

口服液 ÷ 是我们研制开发的一类医院新制剂 并

被列为我区卫生厅科研课题 合同号 现已进入

临床验证阶段 初步的临床治疗小儿感冒发热有效率

在 左右 ÷ 系中西药复方制剂 由葛根及牛磺

酸组成 每支含葛根 牛磺酸 本文进行了小

儿热感宁口服液主要药效学的实验研究 ∀

1  实验材料

1 1  药品和试剂  ÷ 本院自制 批号 维

≤ 银翘片 广西医药研究所药厂 批号 2二

硝基苯酚 广州化学试剂厂 批号 ∀

1 2  实验动物  • 大鼠 普通级 合格证为桂医动

字第 号 ∀

2  实验方法与结果

2 1  解热作用的对比药效实验  取体重 ∗ 的

雌性未孕 • 大鼠 用玻璃医用体温计测量大鼠肛

温 次 每次间隔半小时 以平均值作为动物的基础体

温 弃去两次体温相差 度以上的大鼠 然后按体温

均分为 组 每组 只大鼠 分别灌胃给 的

≠ ÷ 浓缩液 ψ 维 ≤ 银翘片混悬水液

片 作阳性对照 ≠ 两组均为临床剂量的

倍 ≈以同量的蒸馏水作空白对照组 ∀各组给药后立

即在大鼠皮下注射致热剂 的 2硝基苯酚

同时记录时间 然后分别测定

和 的肛温 计算药后与药前的

差值 以 × 检验法确定结果的显著性差异 结果见表 ∀

  由表 可见 ÷ 组在药后 已发挥其解热作

用 Π Π Π

作用明显 能显著地抑制 2二硝基苯酚引起的发热

且低于基础体温 后仍能平缓地抑制体温升高 ∀阳
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表 1  各组药物对 2二硝基苯酚致大鼠体温升高的影响 ξ ? σ, ν

组   别   
药前体温

ε

药后体温 ε

空白对照组 ? ? ? ? ? ? ? ? ?

∃×

维 ≤银翘片组 ? ? ? ? ? ? ? ? ?

∃×

÷ 组 ? ? ? ? ? ? ? ? ?

∃× 3 3 3

注 与空白对照组相比 3 Π . , 3 Π

性对照维 ≤ 银翘片组在药后 ∗ 亦能缓慢地抑制体

温升高 但与空白对照组相比无显著性差异 Π

∀结果表明 ÷ 的结热作用强于阳性对照维 ≤

银翘片组 ∀

2 2  ÷ 及其两组份的解热作用试验  本实验分为

四组 ≠ 空白对照组 牛磺酸溶液组 ≈ 葛根提取液

组 …÷ 浓缩液 ψ 组 其中 ≈ …组的

剂量均为临床剂量的 倍 其它在分组的方法 大鼠

的灌胃剂量 实验及观察的方法均与上述的对比实验

相同 结果见表 ∀

表 2  ÷ 及其各组份药物对 2二硝基苯酚致大鼠

升高的影响 ξ ? σ, ν

组  别
药前体温

ε

药后体温 ε

空白对照组 ? ? ? ? ?

∃×

牛磺酸组  ? ? ? ? ?

∃×

葛根提取物组 ? ? ? ? ?

∃×

÷ 组  ? ? ? ? ?

∃× 3 3 3

注 与空白对照组相比 3 Π . , 3 Π

从表 可看出 ÷ 拆开后的药物成分牛磺酸和

葛根提取液 与 ÷ 的解热作用相比 在同剂量的药

后 对皮下注射 2二硝基苯酚后致热的大鼠解热作

用 ≈组虽有一定的抑制致热作用的趋势 但与空白

对照组相比均无统计意义 Π ∀ ÷ 组于

∗ 内可明显抑制大鼠的体温升高 Π . , Π

. ∀结果表明本制剂的两个药物组份 葛根及牛磺

酸 对解热作用具有协同效应 ∀

3  讨  论

3 1  ÷ 口服液为我们自行设计研制的中西药复方

制剂 其主要药物组成为中药葛根及西药牛磺酸 ∀组

方比同类药维 ≤ 银翘片 冲剂 简单 !安全 口感易为儿

童接受 ∀

3 2  葛根为我国传统应用的中药品种 其性平 !味甘

辛 属发散风热药 为治疗表证发热 !头痛项强 !斑疹不

透 !脾虚泄泻及消渴的要药 ∀我国一部药典收载的葛

根有野葛或甘葛藤的干燥根均可入药 它们的毒性都

很小≈ ∀源载/伤寒论0的葛根汤由葛根 !麻黄 !桂枝等

味中药组成的名方 对恶寒高热有明显疗效 但也有

其毒副作用的报道≈ 且味苦而不易被儿童接受 ∀

3 3  牛磺酸对治疗儿童上呼吸道感染有较好的疗

效≈ 药理学方面研究认为 牛磺酸很可能是通过增加

丘脑下部脑组织 ≤ 含量 使 ≤ 比值回降而

抑制发热≈ ∀葛根的主要成分为葛根素 其解热机理

可能与它的扩张血管作用有关 ∀

3 4  ÷ 设计组方的两种药物 作用于机体的不同部

位 协同产生解热作用 ∀通过对 ÷ 的解热作用研

究 证实了组方设计的合理性 ∀
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