
ΧΕ检测海洛因依赖者尿吗啡的含量 3

张亚海  周文华  张建兵  杨国栋k宁波 vtxsts 宁波市微循环与莨菪类药研究所l

摘要  目的 }采用高效毛细管电泳法 k≤¤³¬̄̄¤µ¼ ∞̄ ¦̈·µ²³«²µ̈¶¬¶o≤∞l检测海洛因依赖者尿吗啡的含量 ∀方法 }

�∞≤�� ��毛细管 o内径 xsΛ° o长度 yz¦° ~缓冲液 }s qsx°²̄r�磷酸氢二钠2磷酸二氢钠 }乙腈k{s }usl o³� � y q| ~缓

冲液温度 }us ε ~紫外检测波长 }utw±° ~衡压分离 o分离电压 }tx qss®∂ ~自动气压进样 ous³¬¶ox¶̈¦∀结果 }在吗啡浓

度为 u ∗ tsssΛªr°̄ 范围内 o线性良好 o回归方程为 Ψ � vv .u|u{ Ξ n tux .vv{w , ρ � s .||| , Ψ为峰面积 , Ξ 为浓度

kΛªr°̄ l ∀吗啡标准检测的日内相对标准偏差为 u qx{ h o日间相对标准偏差为 w qwt h ~加样回收率为 |s qwy h o

ΡΣ∆为 z qt{ h ∀采用此方法检测了 x例海洛因依赖者脱毒前后的尿吗啡含量 o脱毒前分别为 vw qvx owy q{u oys q

{t oux qzu和 ww qx{Λªr °̄ o脱毒后期k末次吸毒后 txs«l分别减少为 s qww os qxu ot qvu os qtx和 s qxuΛªr °̄ ∀结论 }此

方法重现性好 o灵敏度高 o对海洛因依赖者的尿吗啡可进行定性 !定量检测 o可作为海洛因依赖者诊断和脱毒疗效

评价的有效手段 ∀
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  常用的毒品检测方法很多 o如气相或r和气质联用

法 !薄层层析法 !高效液相色谱法等 ∀气质联用法是一

种权威性的毒品确证方法 o但其投资昂贵 o对操作人员

要求高 ~气相或r和气质联用法为提高检测灵敏度 o往

往需要对检测物进行衍生化 o操作较繁琐 ~薄层层析法

可对毒品进行快速的定性和粗定量检测 o但不能精确

定量 ~高效液相色谱法可对毒品进行定性和定量检测 o

但流动相耗费大 o柱子平衡时间长 ∀高效毛细管电泳

法是k≤∞l是一系列以内径 ts ∗ ussΛ°的毛细管柱作为分

离通道 o对小分子和大分子进行高效率分离的有关技

术之统称 ∀采用 ≤∞技术进行阿片类毒品检测的文献

报道国内外尚不多见 ∀根据文献检索 o国外已有应用

≤∞检测药物制剂 !头发 !体液等中的阿片类药物含
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量的报道≈t ∗ w  o国内尚无类似报道 ∀高效毛细管电泳

检测方法的优势在于其微量进样和高分离率 o采用浓

缩方法 o可提高样品的相对含量 o从而提高检测的灵敏

度 ∀本文应用 ≤∞法检测了海洛因依赖者脱毒前后尿

吗啡含量 o同时与尿吗啡试剂板的检测结果进行比较 ∀

1  仪器与试剂

高效 毛 细 管 电 泳 k �∞≤�� �� 公 司 o °r�≤∞

≥≠≥× ∞� xsss o带自动进样系统和紫外检测器l ~

�∞≤�� ��毛细管 o内径 xsΛ° o长度 yz¦° ~吗啡纯品

k青海制药厂 o批号 |usxutl ~³� 计k�∞≤�� ��公司 o

5tss型l ~盐酸 !氢氧化钾 !硼酸钠 !氯仿 !异丙醇 !无水

硫酸钠 !无水乙醇 !磷酸氢二钠 !磷酸二氢钠均为分析

纯 ~水为反渗滤膜制备的超纯水 ~乙腈为色谱纯 ~尿吗

啡快速一步法制剂板k美国 ���公司 o批号 |ysxtu o检

测灵敏度为 vss±ªr °̄ l ~海洛因依赖者尿样k本单位收

治的海洛因依赖者 o合乎 ⁄≥ �2 ¶2� 中阿片依赖者诊断

标准 o脱毒前尿样为病人入院时的尿样 o脱毒后期尿样

为病人末次吸毒后 txs«的尿样 o经过尿吗啡试剂板检

测 o其中 u例为阴性 ou例为阳性可疑 ot 例为阳性 o详

见表 tl ∀

表 1  海洛因成瘾者脱毒前后尿吗啡浓度与吸毒量 !吸

毒时间的关系

姓名
性

别

年

龄
吸毒时间

吸毒量r

ªr日

末次吸毒与

取样的时间

间隔r«

尿吗啡含量rΛª# °̄ p t

脱毒前 脱毒后

徐某 男 ut t年k肌注 v s qt ∗ s qv v qx vw qvx s qw p

月 o静注 t月l

徐某 男 ws u年 s qz u qx wy q{u s qxu n

朱某 男 vz ts月 t qx w qx ys q{t t qvu 3

涂某 男 ws x月 s qx { qs ux qzu s qtx p

施某 女 uw u年 s qux x qs ww qx{ s qxu n

注 }p p代表尿吗啡试剂板快速一步法检测阴性 ~n p代表尿

吗啡试剂板快速一步法检测阳性可疑 ~3 p代表尿吗啡试剂板

快速一步法检测阳性

2  实验与结果

2 q1  电泳条件

�∞≤�� ��毛细管 o内径 xsΛ° o长度 yz¦° ~缓冲

液 }s qsx°²̄r�磷酸氢二钠2磷酸二氢钠 }乙腈k{s }usl o

³� � y q| ~缓冲液温度 }us ε ~紫外检测波长 }utw±° ~衡

压分离 o分离电压 }tx qss®∂ ~自动气压进样 ous³¬¶ox¶̈¦∀

吗啡标准的电泳图见图 t ∀

2 q2  标准曲线制备

精密称吗啡标准品 o加入无水乙醇 t }缓冲液 t

≈s qsx°²̄r�磷酸氢二钠2磷酸二氢钠 }乙腈k{s }usl o³�

图 1  吗啡标准ktssΛªr °̄ l的电泳图谱

� y q| 溶解≈x  o配制成浓度分别为 u ow o{ oty ovu oyw o

tux ouxs oxss 和 tsss∏ªr °̄ 的吗啡标准溶液 ∀依上述

电泳条件进行检测 o分别求得峰面积 ∀用吗啡浓度与

相应的峰面积求得回归方程 ∀实验结果表明 o吗啡系

列标准溶液与相应的峰面积在 u ∗ tsssΛªr°̄ 范围内 o

有良好的线性关系 o回归方程为 Ψ � vv . u|u{ Ξ n

tux .vv{w , ρ� s .||| , Ψ为峰面积 , Ξ为浓度kΛªr °̄ l ∀

2 q3  精密度试验

吗啡标准检测的日内相对标准偏差为 u qx{ h o日

间相对标准偏差为 w qwt h ∀

2 q4  尿吗啡提取法

根据卫生部推荐的 / 阿片类药物滥用者尿液检查

指导原则0 o按照本实验的要求改进后 o进行尿吗啡的

提取≈y  ∀取尿样 x °̄ k尿吗啡浓度较低情况下 o可适当

增加尿样量l o加入浓盐酸 s qx °̄ o在高压消毒锅中

ktx³¬¶l加热 o水解半小时 o过滤 o加氢氧化钾2硼酸钠缓

冲液k氢氧化钾 ttwª溶于 tss °̄ 水中 o所成的溶液和硼

酸钠饱和水溶液 t }v混合l约 u °̄ o调 ³� 至 | o用 tx °̄

的乙醚用力振摇提取一次 o静置分层≈z  ∀取水层 o用

tx °̄ 氯仿2异丙醇kv }tl混合溶媒用力振摇提取一次 o

静置分层 o有机层用 x °̄ 水洗涤一次俟分层 o有机层通

过无水硫酸钠过滤 o蒸去溶媒 o加入适量kux ∗ ussΛ̄l的

无水乙醇溶解 o再加入相同体积适量kux ∗ ussΛ̄ l的缓

冲液 o溶解 o进行检测 ∀

2 q5  吗啡加样回收率试验

吗啡加样回收率为 |s qwy h oΡ ∆Σ为 z qt{ h o尿吗

啡的电泳图见图 u ∀

2 q6  海洛因依赖者尿吗啡的含量检测

分别精密移取海洛因依赖者尿液 x °̄ k尿吗啡浓度

较低情况下 o可适当增加尿样量l o依上述尿吗啡提取

法提取尿吗啡 o然后依上述电泳法进行检测 o分别求得

峰面积 ∀根据回归方程求得浓度 o计算尿吗啡的含量 ∀

实验结果表明 o海洛因依赖者脱毒前的尿吗啡浓度分
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图 2  正常人尿液加入吗啡标准kuΛªr°̄ l o酸解 !提取

物k吗啡终浓度为 tssΛªr °̄ l的电泳图谱

别为 vw qvx owy q{u oys q{t oux qzu o和 ww qx{Λªr °̄ o脱毒

后期 k末次吸毒后 txs«l的尿吗啡浓度分别减少为

s qww os qxu ot qvu os qtx和 s qxuΛªr°̄ ∀海洛因依赖者脱

毒前后尿吗啡浓度与吸毒量 !吸毒时间 !末次吸毒与取

样的时间间隔的关系以及脱毒后期k末次吸毒后 txs«l

尿吗啡浓度与尿吗啡试剂板检测结果的关系见表 t o治

疗前后的尿吗啡电泳图见图 v !w ∀

图 3  海洛因成瘾者治疗前尿吗啡电泳图谱

图 4  海洛因成瘾者治疗后期k脱毒 txs«l尿吗啡电泳

图谱

3  讨  论

海洛因在人体内分解迅速 o首先成为单乙酰吗啡 o

然后代谢成吗啡 ∀海洛因依赖者尿中吗啡主要以葡萄

糖醛酸结合状态存在 ∀常用的检测方法k如气相或气

质联用法 !薄层层析法 !高效液相色谱法等l检测的都

是游离吗啡≈z  o所以尿中的葡萄糖醛酸结合吗啡一般

先经过水解 o使吗啡游离 o然后进行检测 ∀水解可采用

高温酸解或用葡萄糖醛酸酶进行酶解 ∀在尿吗啡提取

过程中 o加入乙醚进行提取的目的是为了去除本实验

海洛因依赖者治疗前后尿样中可能含有的安定类药

物≈z  ∀

实验结果发现 o海洛因依赖者脱毒前尿吗啡含量

与吸毒量 !吸毒时间 !末次吸毒与取样的时间间隔有一

定的关系 o可能还受到所吸毒品的纯度k即所吸毒品的

绝对量l !吸毒方式 !尿容量及病人主诉的可信度等因

素的影响 ∀海洛因依赖者脱毒后期k末次吸毒后 txs«l

经过尿吗啡试剂板检测 ou例为阴性 ou例为阳性可疑 o

t例为阳性 o说明大多数病人经过 y§的治疗其尿吗啡

水平已接近于国际上海洛因依赖者脱毒成功尿吗啡含

量低于 vss±ªr °̄ 的标准≈{  ∀x例病人中有 t例脱毒后

期k末次吸毒后 txs«l尿吗啡试剂板检测为阳性 o可能

与吸毒量大 !所吸毒品纯度高有关 o与病人的主诉一

致 ∀x例病人脱毒后期k末次吸毒后 txs«l尿吗啡含量

通过 ≤∞法检测分别为 s qww os qxu ot qvu os qtx和s qxu

Λªr°̄ o与尿吗啡试剂板的检测结果有对应关系 ∀若把

尿吗啡试剂板检测阴性的尿样经高温酸解后 o调 ³� �

z qs o再用尿吗啡试剂板进行检测 o可为阳性 o说明试剂

板对葡萄糖醛酸结合的吗啡和游离吗啡反应性是有差

异的 ∀

由于海洛因依赖者在脱毒后期尿吗啡含量较低 o

必须选用灵敏度较高的检测方法才能进行准确的定

量 ∀毛细管电泳仪器投资中等 o耗材量极少 o本文利用

其微量进样和高分离率特点 o对尿吗啡进行准确的定

量 o是一种较理想的方法 ∀ ≤∞法具有较好的重现性 o

其灵敏度可满足海洛因依赖者脱毒后尿吗啡测定的要

求 ∀因此 o≤∞法测定尿吗啡不仅可作为定量的方法 o

而且可作为海洛因依赖者诊断及评价脱毒效果的指

标 ∀
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°²µ³«¬±̈ 2v2ª̄∏¦∏µ²±¬§̈ ¬± «∏°¤± ∏µ¬±̈ ¥¼ ¦¤³¬̄̄¤µ¼ ½²±̈

¨̄ ¦̈·µ²³«²µ̈¶¬¶ ¤±§ °¬¦̈¯̄¤µ ¨̄ ¦̈·µ²®¬±̈ ·¬¦ ¦¤³¬̄̄¤µ¼ q �

≤«µ²°¤·²ªµot||v �∏̄ u ~ytykulΒvsx q

5 �±¬·̈§ �¤·¬²±¶q� ¦̈²°° ±̈§̈ § � ·̈«²§¶©²µ× ¶̈·¬±ª � µ̈²¬± q

�̈ º ≠²µ®ot|{yΒw q

6 中华人民共和国卫生部药政管理局编著 q阿片类成瘾常用

戒毒疗法的指导原则 qt||vΒut q

7 姜佐宁 o万文鹏等主编 q药物滥用k临床#治疗#检测#管

理l q北京 }科学出版社 ot||uΒuyv q

收稿日期 }t||{ p tu p ux

茯苓多糖的提取及含量测定

李  俊  韩向晖  李仲洪  王振亚  王  硕k兰州 zvssss 甘肃中医学院l

摘要  目的 }建立茯苓多糖的含量测定方法 ∀方法 }用水提醇沉法提取茯苓多糖 o酚2硫酸法紫外分光光度法测定茯

苓多糖的含量 ∀结果 }Κ°¤¬ � w|s±° o平均回收率为 |{ qv h oΡΣ∆为 t qy h o线性范围为 x ∗ wsΛªr °̄ ∀结论 }该方法

快速 o准确 o重现性好 o便于实际应用 ∀

关键词  紫外分光光度法 ~茯苓多糖 ~提取 ~含量测定

Ισολατιον ανδ δετερµινατιον οφ παχηψµαν ιν πορια χοχοσ(Σχηω .) ωολφ

�¬�∏±k�¬�l o�¤± ÷¬¤±ª«∏¬k�¤± ÷ �l o�¬�«²±ª«²±ªk�¬��l oετ αλ( Γανσυ Χολλεγε οφ Τραδιτιοναλ Χηινεσε

Μεδιχινε , Λανζηου zvsssl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :×² ¶̈·¤¥̄¬¶«¤¶¬°³̄¨¤±§¤¦¦∏µ¤·̈ ° ·̈«²§©²µ·«̈ §̈·̈µ°¬±¤·¬²± ²©³¤¦«¼°¤±¬± ³²µ¬¤¦²¦²¶

k≥¦«º ql º²̄©qΜΕΤΗΟ∆ :× «̈ � ∂ ¶³̈ ¦·µ²³«²·²° ·̈µ¼ º¤¶∏¶̈§·² §̈·̈µ°¬±̈ ·«̈ ¦²±·̈±·²©³¤¦«¼°¤± qΡ ΕΣΥΛΤΣ :Κ°¤¬ �

w|s±° o·«̈ ¤√ µ̈¤ª̈ µ̈¦²√ µ̈¬̈¶ º¤¶|{ qv h oΡΣ∆ � t qy h ¤±§·«̈ ¬̄±̈ µµ¤±ª̈ º¤¶x ∗ wsΛªr °̄ qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ : × «̈

° ·̈«²§ º¤¶¶¬°³̄¨oµ¤³µ¬§¤±§¤¦¦∏µ¤·̈ q

ΚΕΨ ΩΟΡ ∆Σ  � ∂ o¶³̈¦·µ²³«²·²° ·̈µ¼ o³¤¦«¼°¤± ö ¬·µ¤¦·¬²± ¤±§§̈·̈µ°¬±¤·¬²±

  茯苓≈°²µ¬¤¦²¦²¶k≥¦«º ql • ²̄© 为多孔菌科真菌茯

苓的干燥菌核 o具有渗湿 o健脾 o利水等功能 o茯苓多糖

k³¤¦«¼°¤±l具有抑制肿瘤生长 o调节机体免疫等功能 o

其药理作用被广泛运用于临床 ∀本文用水提乙醇沉法

提取茯苓多糖 o酚2硫酸法测定其含量并考察了有关影

响因素 ∀该方法快速 !灵敏 !准确 !重现性好 o简便可

行 ∀

1  仪器与试药

1 q1  仪器

� ∂2zxw紫外分光光度计k上海第二分析仪器厂l ∀

1 q2  试剂与样品

1 q2 q1  样品  云苓k由兰州大药店提供 o产地 }云南l o

葡萄糖对照品k中国药品生物制品检定所l ~苯酚 !浓硫

酸均为分析纯 ∀

1 q2 q2  x h 苯酚试剂的配制  取苯酚加热蒸馏收集

t{u ε 的馏分 o吸取此馏分 ts °̄ 加水至 uss °̄ 置棕色瓶

内 o放冰箱备用 ∀

1 q2 q3  对照品溶液的配制  精密称取 tsx ε 干燥恒重

的葡萄糖 xs°ª加水溶解并定容至 tsss °̄ 量瓶中 o即

得 ∀

1 q2 q4  供试品溶液的配制  精密称取茯苓提取物

xs°ªo加水溶解并定容至 xss °̄ 量瓶中 o过滤 o滤液备

用 o即得 ∀

2  提取 !精制

2 q1  提取

准确称取茯苓 xssªo切成碎片 o加入 w ∗ y 倍量的

水 o回流提取 v次 o时间分别是 v ou和 t«∀合并 v次提

李俊 o女 ∀t|{z年毕业于兰州大学化学系 o讲师

#|w#中国现代应用药学杂志 usss年 u月第 tz卷第 t期




