
导致血流减慢 而血流减慢导致微循环血栓形成 临床

上会出现反复心绞痛 !心梗的恶性循环 所以改善血液

流变学能有效预防血栓形成 ∀而血浆比粘度是影响血

流量的主要因素 可诱发和增加心力衰竭≈ ∀血脂与

血粘度的降低在临床上十分重要 ∀

副作用方面 仅一例患者出现肝功能异常 停药后

逐渐恢复正常 ∀一例患者出现轻度的恶心 减量后消

失 ∀治疗前后肝肾功能测定未见明显变化 Π

见表 ∀降脂药物治疗引起肝功能损伤在临床上受到

重视 许多降脂药物都有这一方面的表现 ∀氟伐他汀

在治疗过程中未见明显的肝功能损害 即使在原有肝

肾功能损害的基础之上应用 ∀同时患者的依从性较

好 ∀

因此 在冠心病的一级和二级预防中 氟伐他汀都

是一种疗效好 !高安全性 !副作用少 !病人依从性好的

降脂药物 ∀
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4 于世明 程刚 梁衍 等 急性心梗血液粘滞度增高与心力

衰竭的关系 中国危重病急救医学 Β
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咳喘平口服液的制备与临床应用

刘明忠  李玉平 上海 上海市肺科医院

摘要  目的 研制中药制剂/咳喘平口服液0 考察其治疗呼吸系统疾病临床疗效 ∀方法 根据呼吸系统典型症状咳

嗽咳痰 !喘息判定标准及疗效判定标准 考察 个病例并加以分析 ∀结果 咳喘平口服液的疗效与性别 !年龄无

关 与引起症状的病种有相关性 治疗咳嗽总有效率 治疗咳痰总有效率 治疗喘息总有效率 ∀结

论 咳喘平口服液治疗咳嗽 !咳痰 !喘息效果良好 ∀

关键词  咳喘平 咳嗽 咳痰 喘息

Πρεπαρατιον ανδ χλινιχαλ αππλιχατιον οφ Κεχηυανπινγ οραλλιθυιδσ

∏ ∏ ≠∏ ≠° (Σηανγηαι Πνευµολογψ Ηοσπιταλ , Σηανγηαι

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :× ∏ ∏ ∏ ∏

ΜΕΤΗΟ∆ : × √ ∏ ∏ ∏ ∏

Ρ ΕΣΥΛΤΣ : ∏ √ ∏ ∏ ∏

√ ΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ : ∏ ∏ √ ∏ ∏ ∏

√ ∏

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆Σ  ∏ ∏ ∏ ∏

  咳嗽 !咳痰 !喘息为临床常见的呼吸系统疾病症

状 通常临床治疗首选西药 但西药易产生耐药性且毒

副反应较大 不宜久用 ∀中医认为咳嗽 !咳痰 !喘息多

为热邪蕴肺 !煎熬津液成疾 痰热胶结 阻于气道 使肺

失宣降 ∀咳喘平口服液系我院研制制中药制剂 可清

肺 !化痰 !平咳 经临床验证疗效确切 无副作用 深受

临床医生和病人的欢迎 ∀现介绍如下 ∀

1  处  方
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炙麻黄 郁李仁 石苇 麻黄根

白果仁 甘草 苦杏仁 地龙 桃仁

僵蚕 ∀

以上 味药材制成 ≅ 支口服液 ∀

2  制备工艺

上述药材浸泡水煎 次 每次分别为 煎液

合并 滤过 趁热浓缩至密度 冷后加三倍量乙醇

沉淀 后 取上清液 回收乙醇 趁热加入蔗糖

加防腐剂 调 至 ∗ 灭菌 抽滤 灌装 ∀

3  质量标准

3 1  性状

本品为棕褐色液体 气香 味甘苦 ∀

3 2  鉴别

3 2 1  取本品 加浓氨试液数滴使成碱性 再加

氯仿 振摇 静置 分取氯仿层作为供试品溶液 ∀

另取盐酸麻黄碱对照品 加甲醇制成每 含 的

溶液 作为对照品溶液 照薄层色谱法试验 吸取供试

品溶液 Λ 对照品溶液 Λ 分别点于同一硅胶 薄

层板上 以正丁醇2冰醋酸2水 Β Β 为展开剂 展开

取出晾干 喷以 茚三酮溶液 在 ε 烘约

供试品色谱中 在与对照品色谱相应的位置上

显相同红色斑点 ∀

3 2 2  取本品 加盐酸 与氯仿 加热回

流 放冷 分取氯仿层 用干燥滤纸滤过 滤液蒸干

残渣加乙醇 使溶解 作为供试品溶液 ∀另取甘草

次酸对照品 加无水乙醇制成每毫升含 的溶液作

为对照品溶液 照薄层色谱法试验 吸取供试品溶液

Λ 对照品溶液 Λ 分别点于同一硅胶 薄层板上

以石油醚2苯2醋酸乙酯2冰醋酸 Β Β Β 为展开

剂 展开 取出 晾干 喷以 磷酸钼酸乙醇溶液 在

ε 烘约 供试品色谱中 与对照品色谱相应的

位置上 显相同颜色的斑点 ∀

3 3  检查

相对密度应不低于 值应控制在 ∗

装量差异应在 ? 卫生学检查应符合药典标

准 ∀

4  临床应用观察

4 1  一般资料

男性 例 女性 例 年龄 ∗ 岁 ∀

4 2  病例选择

肺癌 例 肺结核 例 肺炎 例

慢阻肺 例 ∀

4 3  临床症状

主要表现为咳嗽 !咳痰 !喘息 ∀

症状评定标准 ≠ 咳嗽 偶有 经常有 6

咳嗽影响生活及休息 7 ∀ 咳痰 咳痰量偶有

每日小于 6 每日大于 7 ∀ ≈喘息 不影

响生活及工作 活动后即感气急 6 生活难以处

理 7 ∀

表 1  临床症状

项  目
咳   嗽

6 7

咳   痰

6 7

喘   息

6 7

治疗前

治疗后

4 4  方法

病例选择均由病房专职医师负责 根据每例病人

的症状评定标准统一填表记录 ∀用药 为一疗程

每次 每日 次 ∀

4 5  疗效判定标准

临控 症状消失 ∀显效 7 ψ 6 ψ ∀

有效 7 ψ 6 6 ψ ψ ∀无效 症状

无缓解 ∀总有效率包括临控 !显效 !有效 !按百分率计

算 ∀

4 6  结果

结果见表 和 ∀经统计分析 疗效与年龄 !性别

无关 Π值 与引起咳喘的各种疾病有显著性差

异 Π值 ∀

表 2  咳喘平口服液对临床症状疗效的评估

项  目 临  控 显  效 有  效 无  效 小  计 总有效率

咳嗽

咳痰

喘息

表 3  咳喘平口服液对各种呼吸道疾病疗效评估

项  目 临  控 显  效 有  效 无  效 小  计 总有效率

肺癌  

肺结核

肺炎  

慢阻肺

小计  

4 7  毒副反应

在临床治疗观察中 例患者均未发现严重的毒

付反应 仅有 例出现胃部不适 经对症处理症状消

失 ∀

5  讨  论

5 1  咳喘平口服液主要有止咳 !化痰 !平喘作用 用于

咳嗽 !气急 !胸闷 !咳痰不爽等症 ∀本次 例病例观察
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结果表明治疗咳嗽总有效率为 治疗咳痰总有效

率 治疗喘息总有效率为 ∀经分析 咳喘平口

服液的疗效与性别 !年龄无关 而与引起咳喘的各种疾

病有显著性相关 ∀对肺炎 !慢阻肺所致的咳喘疗效最

好 肺结核次之 肺癌稍逊 无毒付作用发生 ∀

5 2  咳喘平口服液中麻黄性温 !味辛 !苦 入肺经 能

发汗散寒 用于肺气不宣引起的咳嗽 !气急 麻黄根性

平 味甘 为止汗之品 治虚汗不止 ∀苦杏仁味苦性温

入肺经 能宣肺平喘 ∀白果仁性平味甘 苦 !涩 入肺

经 功能为益肺气 平咳喘 桃仁则活血化瘀 郁李仁润

燥滑肠 僵蚕祛风化痰散结 地龙清热止痉平喘 石苇

消痰抑菌止血利尿 甘草润肺祛痰 各药合用止咳平喘

化痰疗效满意 无毒付作用 实为止咳 !化痰 !平喘之良

药 ∀
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氧氟沙星注射液不良反应的临床监测与治疗

张江兰  张  平  倪  蓉 武汉 同济医科大学附属协和医院药剂科

  随着氧氟沙星注射液 ¬ 临床应用的不断

扩大 由其导致的各种不良反应的发生和耐药菌株的

产生呈逐年增长趋势 现将本院为期 年的氧氟沙星

注射液的临床用药监测及治疗情况进行分析总结以供

临床参考 ∀

1  临床资料与方法

1 1  资料来源  调查材料来源于我院 个病区的高

年资医师 !护士长 !科主任 !护士等监察员 对所发生的

药物不良反应 ⁄ 即作为本次调查统计资料 份

氧氟沙星 ⁄ 报告表来源如表 所列 ∀

1 2  监测方法  按卫生部药品不良反应监察中心

⁄ 报告表 年版 填表说明上的因果关系分析

评价 条原则进行分析评价统计 ∀

1 3  药品不良反应强度分级  ≠ 重度 致命或有生命

威胁的需立即停药或作紧急处理 ∀ 中度 病人难忍

受而被迫撤药 需减少剂量或作特殊处理 对病人康复

未产生直接影响 ∀ ≈ 轻度 病人可耐受 可不减少剂量

或撤药 不需特殊处理 对病人康复无直接影响 ∀

2  结  果

2 1  各科室报告的 ⁄ 情况见表 ∀

2 2  ⁄ 病例的性别 年龄情况见表 ∀年龄最小的

岁 最大的 岁 ∀

2 3  ⁄ 报告的程度见表 ∀

2 4  ⁄ 主要影响的系统器官及临床表现见表 ∀

3  氧氟沙星注射液不良反应的治疗

轻微不良反应可停用此药 不良反应症状自然减

退或缓解 ∀对于过敏反应 可给予肾上腺素及抗组胺

表 1  各科室报告的 ⁄ 统计

病  区
年   份

小计

门诊注射室      

急诊科   

外科病房  

呼吸科病房

消化科病房

中医科病房

传染科   

总计    

表 2  ⁄ 年龄 !性别统计

年龄组

岁

年

男 女

年

男 女

年

男 女

年

男 女
合计

      

∗

∗

∗

∗

∗

∗

总计

药减轻症状 如有剥脱性皮炎出现 可用甾醇类药物 !

药物所致的发热和其它个别症状对症治疗 ∀

过敏反应有时十分严重 给药 至 内出现呼

吸困难 心率增快 喉头水肿 !喉痉挛等 ∀如抢救不及
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